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POLITYKA PRYWATNOŚCI I PLIKÓW COOKIES   

Niniejsza Polityka prywatności i plików cookies dotyczy serwisu www.delektujemy.pl (dalej jako 

„Serwis”), będącego własnością FoodWell Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie, przy ulicy 

Fabrycznej 5, 00-446 Warszawa, wpisaną do Rejestru Przedsiębiorców Krajowego Rejestru 

Sądowego przez Sąd Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XII Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0000968772, posiadającą numer NIP 

5211501724, numer REGON 012272090 (dalej jako „Spółka” lub „Administrator”). 

I. Klauzula informacyjna 

 

1. Administratorem danych osobowych użytkowników korzystających z Serwisu jest 

FoodWell Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie, przy ulicy Fabrycznej 5, 00-446 

Warszawa.  

2. Użytkownik może skontaktować się z Administratorem pod adresem e-mail: 

kontakt@delektujemy.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora.   

3. Inspektorem ochrony danych jest Pan Maciej Kaczmarski. Użytkownik może 

skontaktować się z inspektorem ochrony danych wyznaczonym przez Administratora 

pod adresem e-mail: iod@foodwell.pl. 

4. Administrator za pośrednictwem Serwisu pozyskuje informacje o użytkownikach w 

następujący sposób: 

a) poprzez korzystanie z wtyczki komentarzy na Facebooku, która umożliwia 

komentowanie treści w Serwisie za pomocą konta na Facebooku; 

b) poprzez dobrowolny kontakt użytkowników na adresy wskazane w Serwisie w 

zakładce „Kontakt”; 

c) poprzez zapisanie się do naszego newslettera; 

d) poprzez zapisywanie na urządzeniach końcowych plików cookies (tzw. 

„ciasteczka”).  

5. Zakres danych osobowych użytkownika przetwarzanych przez Spółkę obejmuje tylko 

dane, które użytkownik pozostawia na profilu Spółki na stronie facebook.com, dane 

które dobrowolnie zamieszcza w naszym Serwisie, dane z plików cookies oraz dane, 

które przekazuje Spółce w związku z kontaktowaniem się z nią na wskazane adresy e-

mail lub zwykłą drogą pocztową, bądź przez zapisanie się na newsletter. 

Dane osobowe użytkowników Serwisu są przetwarzane przez Administratora zgodnie 

z prawem, w szczególności zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych oraz Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 

dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (dalej 

jako „RODO”).  

6. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych użytkownika Serwisu jest art. 6 

ust. 1 lit. f RODO – przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z prawnie 

uzasadnionych interesów realizowanych przez Administratora, tj.: 

a)  prowadzenie platformy delektujemy.pl, w tym zbieranie za jej pomocą plików 

cookie w zakresie niezbędnym do jej prawidłowego funkcjonowania (a w 

przypadku plików cookie innych niż niezbędne – na podstawie zgody 
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użytkownika – wówczas podstawą prawną przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. a 

RODO), 

b) umożliwienie użytkownikom platformy umieszczania komentarzy pod postami 

oraz gromadzenie i obsługa tych komentarzy przez Administratora, 

c) w uzasadnionych sytuacjach Państwa dane mogą być również przetwarzane w 

celu  ustalenia, dochodzenia i obrony roszczeń. 

Jeśli zapisali się Państwo na nasz newsletter: 

d) Państwa dane przetwarzamy w celu jego wysyłki na podstawie Państwa zgody 

(art. 6 ust. 1 lit. a RODO). 

7. Podanie danych osobowych przez użytkownika jest dobrowolne, lecz niezbędne do 

realizacji celów przetwarzania opisanych powyżej. 

 

8. Dane osobowe użytkowników, przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionego 

interesu, będą przechowywane do czasu wniesienia sprzeciwu wiążącego 

Administratora. Dane osobowe przetwarzane w celu ustalenia, dochodzenia i obrony 

roszczeń – przechowywane będą do czasu przedawnienia roszczeń. Dane 

przetwarzane na podstawie zgody, przechowywane będą do czasu jej wycofania.  

9. Spółka z należytą starannością dobiera i stosuje odpowiednie środki techniczne i 

organizacyjne zapewniające ochronę przetwarzanych danych. Spółka zabezpiecza 

dane przed ich udostępnieniem osobom nieupoważnionym, a także innymi 

przypadkami ich ujawnienia albo utraty oraz przed zniszczeniem lub nieuprawnioną 

modyfikacją wskazanych danych, jak również przed ich przetwarzaniem z naruszeniem 

obowiązujących przepisów prawa. Spółka sprawuje stałą kontrolę nad procesem 

przetwarzania danych oraz ogranicza dostęp do danych w możliwie największym 

stopniu, udzielając stosownych upoważnień tylko wówczas, gdy jest to niezbędne. 

10. Dane osobowe użytkowników mogą być przekazywane: 

a)  podmiotom uprawnionym do otrzymania tych danych na mocy obowiązujących 

przepisów prawa,  

b) w niezbędnym zakresie i na niezbędny okres – podmiotom trzecim wspierającym 

nas w naszej działalności na zasadzie zawartych umów / zleconych usług, , tj. 

firmom świadczącym usługi lub dostarczającym rozwiązania informatyczne, w tym 

hostingu oraz w zakresie statystyk i reklam, agencjom reklamowym i 

marketingowym, podmiotom świadczącym dla nas usługi prawne, doradcze, jeśli 

jest to niezbędne do realizacji obowiązków prawnych lub ustalenia, dochodzenia i 

obrony roszczeń. 

 

11. Dane osobowe użytkowników co do zasady nie będą przekazywane poza Europejski 

Obszar Gospodarczy (dalej: „EOG”). Mając jednak na uwadze świadczenie usług przez 

naszych kontrahentów przy realizacji wsparcia dla usług teleinformatycznych oraz 

infrastruktury IT, Administrator może zlecać wykonanie określonych czynności bądź 

zadań informatycznych uznanym podwykonawcom działającym poza EOG, co może 

powodować przekazanie Państwa danych poza obszar EOG. 

 

Państwa odbiorców spoza EOG, zgodnie z decyzją Komisji Europejskiej zapewniają 

odpowiedni stopień ochrony danych osobowych, zgodny ze standardami EOG. W 
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przypadku odbiorców na terytorium Państw nieobjętych decyzją Komisji Europejskiej, 

w celu zapewnienia odpowiedniego stopnia tej ochrony, Administrator zawiera umowy 

z odbiorcami Państwa danych osobowych, w oparciu o standardowe klauzule umowne 

wydane przez Komisję Europejską zgodnie z art. 46 ust. 2 lit. c RODO. 

 

Kopię standardowych klauzul umownych można uzyskać od Administratora, zwracając 

się pod dane kontaktowe podane powyżej. Zastosowany przez Administratora sposób 

zabezpieczenia Państwa danych jest zgodny zasadami przewidzianymi w rozdziale V 

RODO. Mogą Państwo zażądać dalszych informacji o stosowanych zabezpieczeniach 

w tym zakresie, uzyskać kopię tych zabezpieczeń oraz informację o miejscu ich 

udostępnienia. 

12. W ramach Serwisu, w celu zwiększenia zasięgu i zainteresowania naszymi profilami 

społecznościowymi oraz w celu umożliwienia użytkownikom szybkiego dostępu do 

naszych treści na profilach społecznościowych Administrator umieścił wtyczki 

społecznościowe Facebook, Instagram oraz Pinterest. Dodatkowo Administrator 

korzysta z wtyczki komentarzy na Facebooku, która umożliwia użytkownikowi łatwe 

komentowanie zamieszczanych przez nas treści. Dane w tym zakresie przetwarzane 

są zarówno przez Administratora, jak i przez dostawców tych wtyczek, na zasadzie 

współadministrowania. Przekazanie danych poza EOG może zatem wynikać także ze 

specyfiki działania wskazanych serwisów społecznościowych i ich międzynarodowego 

charakteru. Więcej informacji w tym zakresie znajdą Państwo w Polityce Prywatności 

poszczególnych serwisów.  

13. Za Twoją zgodą używamy „piksela akcji użytkownika” zwanego „pikselem Facebooka”, 

tj. usługi dostarczanej przez Meta Platforms, Inc. Menlo Park, Kalifornia, USA 

(„Facebook”) na naszej stronie internetowej. Z jej pomocą możemy śledzić działania 

użytkowników po obejrzeniu lub kliknięciu przez nich reklamy na Facebooku. Pozwala 

nam to śledzić skuteczność reklamy na Facebooku, co wykorzystujemy do celów 

statystycznych i badań rynku. Dane zebrane w ten sposób są dla nas anonimowe, tzn. 

nie widzimy danych osobowych poszczególnych użytkowników. Dane te są jednak 

przechowywane i przetwarzane przez Facebook, o czym informujemy zgodnie z naszą 

wiedzą. Facebook może łączyć te dane z kontem na Facebooku, a także 

wykorzystywać do własnych celów reklamowych, zgodnie z polityką prywatności 

Facebooka. Możesz uniemożliwić Facebookowi i jego podmiotom stowarzyszonym 

możliwość wyświetlania reklam na Facebooku i poza nim.  

Zgoda ta może być wyrażona wyłącznie przez użytkowników w wieku powyżej 13 lat. 

Jeśli jesteś młodszy, prosimy o zwrócenie się do opiekunów o jej wyrażenie.  

Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej o tym, jak Facebook gwarantuje zgodność z 

europejskimi przepisami dotyczącymi ochrony danych, kliknij tutaj (link: 

https://www.facebook.com/about/privacy/). 

 

Google Analytics 

Nasz strona internetowa korzysta też z Google Analytics, usługi analizy internetowej 

udostępnianej przez Google LLC (poniżej: Google). Google Analytics używa plików 

cookie. Informacje generowane przez cookie na temat korzystania z tej strony są 

zazwyczaj przesyłane na serwer Google w USA i tam przechowywane. Jednak ze 

https://www.facebook.com/about/privacy/
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względu na aktywację anonimizacji IP na tych stronach, Twój adres IP zostanie 

wcześniej skrócony przez Google w państwach członkowskich Unii Europejskiej lub w 

innych państwach będących stronami umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym. 

Tylko w wyjątkowych przypadkach pełny adres IP zostanie wysłany na serwer Google 

w USA i tam skrócony. W imieniu operatora tej witryny Google wykorzysta te informacje 

do oceny korzystania z witryny przez użytkownika, do sporządzania raportów na temat 

aktywności na stronie internetowej i do świadczenia innych usług związanych z ruchem 

na stronach internetowych i korzystaniem z Internetu, dla operatora strony. Adres IP 

udostępniony przez Google Analytics nie zostanie połączony z innymi danymi 

posiadanymi przez Google. 

Celem przetwarzania danych jest ocena wykorzystania strony internetowej i kompilacja 

raportów dotyczących działań na stronie internetowej. Na podstawie korzystania ze 

strony internetowej i Internetu zapewnione zostaną inne powiązane usługi. 

Przetwarzanie opiera się na uzasadnionym interesie operatora strony. 

Google Analytics zbiera dane dotyczące adresów IP, lokalizacji sieci, daty wizyty, 

systemu operacyjnego, typu przeglądarki. Możesz uniemożliwić przechowywanie 

plików cookie za pomocą ikony „Ciasteczka” w lewym dolnym rogu strony lub za 

pomocą odpowiedniego ustawienia oprogramowania przeglądarki; należy jednak 

pamiętać, że jeśli to zrobisz, możesz nie być w stanie korzystać ze wszystkich funkcji 

tej witryny w najszerszym możliwym zakresie. 

Ponadto możesz uniemożliwić gromadzenie przez Google danych generowanych 

przez pliki cookie i danych związanych z korzystaniem z witryny (w tym adres IP), a 

także przetwarzanie tych danych przez Google, pobierając i instalując wtyczkę 

przeglądarki dostępną pod poniższym linkiem: 

https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=pl (Browser Add On), aby wyłączyć 

Google Analytics.  

Youtube 

Na naszej stronie, jeśli wyrazisz zgodę, wyświetlać się mogą filmiki z YouTube. 

Właścicielem serwisu YouTube jest Google LLC, a więc podmiot z USA, który 

przetwarza dane oglądających filmy dla własnych celów, jest więc on odrębnym 

administratorem danych. Więcej informacji w tym zakresie znajdą Państwo w Polityce 

Prywatności tego serwisu. 

 

 

14. Użytkownikowi przysługuje w zakresie wynikającym z RODO prawo do żądania od 

Administratora: 

a) dostępu do swoich danych osobowych,  

b) sprostowania danych,  

c) przenoszenia danych,  

d) usunięcia danych,  

e) ograniczenia przetwarzania danych osobowych  

a także prawo: 

f)  wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych 
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g) cofnięcia zgody w dowolnym momencie – jeśli przetwarzanie danych oparte jest na 

zgodzie, przy czym cofnięcie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

 

Użytkownikowi w związku z przetwarzaniem jego danych osobowych przez 

Administratora przysługuje prawo wniesienia skargi do właściwego organu 

nadzorczego (organu ochrony danych osobowych). W Polsce jest nim Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

15. W oparciu o dane osobowe użytkownika Administrator nie będzie podejmował wobec 

użytkownika zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem 

profilowania. Profilowanie oznacza przetwarzanie danych osobowych polegające na 

wykorzystaniu danych osobowych użytkownika do oceny niektórych jego cech, w 

szczególności do analizy lub prognozy aspektów dotyczących osobistych preferencji, 

zainteresowań, wiarygodności, zachowania, lub lokalizacji.  

 

II. Informacja o plikach cookies 

 

1. Serwis korzysta z plików cookies.  

2. Pliki cookies (tzw. „ciasteczka”) stanowią dane informatyczne, w szczególności pliki 

tekstowe, które przechowywane są w urządzeniu końcowym użytkownika Serwisu i są 

wykorzystywane do korzystania z Serwisu. Cookies zazwyczaj zawierają nazwę strony 

internetowej, z której pochodzą, czas przechowywania ich na urządzeniu końcowym oraz 

unikalny numer. Pozwalają witrynie zapamiętać takie informacje, jak preferowany język czy 

inne ustawienia. Dzięki temu następna wizyta w tej witrynie będzie przyjemniejsza i 

bardziej efektywna.  

3. Istnieją różne rodzaje plików cookie. My podzieliliśmy je dla Ciebie na dwie grupy: 

a) Niezbędne do korzystania z naszej strony internetowej. 

b) Pozostałe. 

 

4. Pliki cookie, które są niezbędne do korzystania z naszej strony internetowej służą m.in. do 

zapewnienia stabilności jej funkcjonowania (mierzą ruch, zabezpieczając nas przed jej 

przeciążeniem), zapamiętania wybranych przez Ciebie preferencji dot. prywatności, 

wypełnienia udostępnionych przez nas formularzy on-line. Te pliki cookie stosujemy 

domyślnie, czyli zapisujemy je na Twoim komputerze lub  smartfonie w momencie wejścia 

na naszą stronę internetową (zgodnie z art. 173 ust. 3 ustawy prawo telekomunikacyjne). 

 

5. Pozostałe pliki cookie wykorzystujemy jednie wówczas, gdy wyrazisz nam na to zgodę. 

Przeczytasz o nich więcej w następnej części naszej Polityki. 

II.1. Z jakich plików cookie korzystamy?  

Cookies / System analityczny 

Okres 

żywotno

ści 

Opis 

Kategoria 

(np. plik 

niezbędny, 

statystyczny

, 

Dostawca 
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funkcjonaln

y, 

marketingo

wy) 

 Google Analytics 
 6 

miesięcy 

 Pliki wykorzystywane 

do analiz stron 

internetowych, które 

gromadzą informacje 

o sposobie korzystania 

przez internautów z 

analizowanej strony. 

Dane obejmują: 

miejsce z jakiego 

internauta trafił na 

stronę, liczbę 

odwiedzin, czas wizyty 

na stronie. Zbierane 

dane nie zawierają 

danych osobowych. 

 statystyczny 
 Alphabet, 

Inc. 

 Facebook 
3 

miesiące 

Służy do dostarczania 

reklam związanych z 

Facebookiem na 

podstawie działań 

użytkownika. 

 marketingo

wy 
 Meta 

YouTube 
 6 

miesięcy 

Plik śledzi odtwarzanie 

klipu wideo i 

przechowuje 

preferencje 

użytkownika na 

stronach 

zawierających treści 

wideo. Ciasteczko jest 

zapisywane, gdy 

przeglądarka uzyska 

dostęp do serwisu 

YouTube 

statystyczny 

i 

marketingo

wy 

Alphabet, 

Inc. 

Instagram 
1 rok/ 

sesyjny 

Służy do śledzenia 

ruchu na stronie i 

optymalizacji 

wydajności. Zapewnia 

bezpieczeństwo 

statystyczny 

i 

funkcjonalny 

Instagram 
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podczas korzystania z 

usług Instagrama. 

phpMyAdmin/pma_lang/pma_c

ollation 
sesyjny 

Służy do utrzymania 

sesji użytkownika 

podczas korzystania z 

phpMyAdmin/Przecho

wuje preferencje 

językowe użytkownika 

w 

phpMyAdmin/Przecho

wuje preferencje 

porządku sortowania 

w phpMyAdmin 

funkcjonalny 
phpMyAd

min 

n/a n/a 

Niezbędne pliki cookie 

są konieczne do 

funkcjonowania 

witryny i umożliwiają 

dostęp do jej 

bezpiecznych 

obszarów. Są to 

przede wszystkim pliki 

cookie sesji i są one 

usuwane po 

opuszczeniu witryny 

lub zakończeniu 

transakcji. Nie można 

ich indywidualnie 

wyłączać, ale można 

zmienić ustawienia 

przeglądarki tak, aby 

odrzucała wszystkie 

pliki cookie, jeśli 

użytkownik nie chce 

ich akceptować 

niezbędny n/a 

 

II.2. Zgoda na instalację plików cookie 

6. Podczas Twojej wizyty na naszej stronie internetowej zostanie wyświetlony baner 

informujący, że wykorzystuje ona pliki cookie. Jeśli wybierzesz opcję "Zezwól na 

wszystkie", będzie to oznaczać, że akceptujesz wszystkie pliki cookie, które są 

umieszczone na naszej stronie internetowej oraz potwierdzasz, że zapoznałeś się z 

informacjami na temat plików cookie oraz celów ich stosowania, a także przypadków, w 

których dane zgromadzone z pomocą plików cookie są przekazywane naszym partnerom.    
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7. Pamiętaj, że w przypadku niezbędnych plików cookie Twoja zgoda nie jest wymagana, 

ponieważ pliki tego rodzaju zapewniają pełne i nieprzerwane funkcjonowanie naszej 

strony. Te pliki cookie zwolnione są z obowiązku uzyskania Twojej zgody zgodnie z art. 

173 ust. 3 ustawy prawo telekomunikacyjne. 

II.3. Brak zgody na instalację plików cookie 

8. Jeśli nie chcesz, aby nasze pliki cookie były zapisywane na Twoim urządzeniu, możesz 

wybrać opcję “Odrzuć wszystkie”. Wybierając tę opcję odrzucisz wszystkie, prócz 

technicznie niezbędnych, plików cookie, które stosujemy na naszej stronie. 

II.4. Modyfikowanie ustawień plików cookie 

9. Możesz szczegółowo zarządzać swoimi preferencjami dotyczącymi plików cookie, poprzez 

wybór pola "Spersonalizuj" na wyświetlonym Ci banerze cookie. 

10. Ograniczenia stosowania plików cookies mogą wpłynąć na niektóre funkcjonalności 

dostępne na stronach internetowych Serwisu. 

II.5. Wycofanie zgody 

11. Pamiętaj, że w każdym momencie możesz zmienić wyrażone przez siebie zgody klikając 

w niebieską ikonę przedstawiającą „spinacz”, a umieszczoną w lewym dolnym rogu naszej 

strony. 

II.6. Zmiany w polityce plików cookie 

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany niniejszej polityki plików cookie w dowolnym 

momencie. Wszelkie zmiany w polityce plików cookie będą publikowane na stronie 

biuro@foodwell.pl 


